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Öffnungszeiten: Montag bis Samstag: 6:30 bis 20 Uhr 
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KW 31, 29.07 bis 03.08.2024

5.49

Oldesloer 
Weizenkorn 
32 % Vol. 
0,7-l-Flasche
(1 Liter = 7.84)

1.11

Rama
Original
400-g-Becher
(1 kg = 2.78)

Müller 
Müllermilch
versch. Sorten
je 400-ml-PET-
Flasche
+ -.25 Pfand
(1 Liter = 1.98)

-.79

Dallmayr
Prodomo
gemahlener Kaffee 
oder ganze Bohnen
versch. Sorten
vakuumverpackt
je 500-g-Packung
(1 kg = 10.98)

5.49

4.99

Rostbratwurst
oder Schinkengriller
SB-verpackt
8 Stück 
je 500-g-Packung
(1 kg = 9.98)

Dr. Oetker 
Bistro-Baguette
tiefgefroren
versch. Sorten
je 250-g-Packung
(1 kg = 5.96)

1.49

Storck Nimm2 
Lachgummi
versch. Sorten
je 200- bis 
325-g-Beutel
(1 kg ab 3.05)

-.99

Bahlsen 
Leibniz Choco-Kekse
versch. Sorten
je 125-g-Packung
(1 kg = 9.52)

1.19

-.79

Trumpf 
Schogetten
versch. Sorten
je 100-g-Packung
(1 kg = 7.90)

Maron
3 FLASCHEN FÜR 1,50 €



Molkerei- Produkte

FGut & GünstigFrühstück & Co. Tiefkühl- Kost

4.99

Tchibo
Der Herzhafte
2 x 250 g = 
500-g-Packung
(1 kg = 9.98)

Langnese 
Eiscreme
tiefgefroren
versch. Sorten
z. B. Nogger, 470 ml 
(1 Liter = 3.81)
je Packung

1688
Korn an Korn
500-g-Packung
(1 kg = 2.98)

1.791.49

Pasta
versch. Sorten

je 500-g-Packung
(1 kg = 1.10)

1.11

Zucker
1-kg-Packung

-.55

Arla 
Skyr
versch. Sorten
je 400-/
450-g-Becher
(1 kg ab 3.31)

1.49

Arla Buko
Frischkäsezubereitung
versch. Sorten und Fettstufen
je 200-g-Becher
(1 kg = 4.95)

-.99

-.39

Zott
Sahnejoghurt
versch. Sorten
je 140-/
150-g-Becher
(1 kg ab 2.60)

1.49-.39

Müller 
Milchreis oder
Grießpudding
versch. Sorten
je 160-/200-g-Becher
(1 kg ab 1.95)

Danone 
Activia Joghurt 
versch. Sorten
je 440-/
460-g-Packung
(1 kg ab 3.24)

Rama 
Cremefine,
Schlagcreme oder
Kochcreme
versch. Sorten
je 200-/250-ml-
Flasche/Becher
(1 Liter ab 3.08)

-.77

Original Wagner
Pizza, Piccolinis 
oder Pizzies 
tiefgefroren
versch. Sorten
je 234- bis
445-g-Packung
(1 kg ab 4.47)

1.99



Käse Salate

Frisch- Fleisch

Wurst- Theke

Grillspezialitäten
in Meisterqualität

Grillspezialitäten
in Meisterqualität

Grillspezialitäten
in Meisterqualität

Aus eigener Herstellung!

9.99

3.99

Hackfleisch gemischt
von Schwein und Rind
1 kg

5.997.99

1.39 1.49

1.99

1.99

Rinderfilet
natur oder im Speckmantel
je 100  g

Putengrillsteak
100 g

-.79

Kartoffelsalat
100 g

Knusprige Roggenbrötchen
3 Stück

Dinkel-Erdbeer-
Rhabarber-Kuchen
frisch und fruchtig
2 Stück

3.49

1.69

Happy Hour!
Jeden Samstag 
von 17 bis 20 Uhr

Knusperspieße
100 g

Katenmettwurst
100 g

Katenschinken
aus der Pape
100 g

Wiener Würstchen
1 kg

Frischer
Schweinenacken
im Stück
1 kg

1.39

Nordseekäserei
Nordseekäse
deutscher Schnittkäse
55 % Fett i. Tr.
100 g
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Unsere passende Nascherei

1.99

Lorenz 
Nic Nacs 
XL Pack Original
170-g-Beutel
(1 kg = 11.71)

9.99

Paddy
Irish Whiskey
40 % Vol. 
0,7-l-Flasche
(1 Liter = 14.27)

10.99

Jim Beam
Spirituosen
versch. Sorten
40/35/32,5 % Vol. 
je 0,7-l-Flasche
(1 Liter = 15.70)

Aperol 
Aperitivo 
Italiano
11 % Vol.
0,7-l-Flasche
(1 Liter = 13.56)

9.49

Söhnlein Brillant
Sekt
versch. Sorten
je 0,75-l-Flasche
(1 Liter = 3.59)

2.69

1.29 1.49

Fuze Tea
versch. Sorten
je 1,25-l-PET-
Flasche
+ -.25 Pfand
(1 Liter = 1.03)

Albi
Saft, Nektar
oder Fruchtsaft-
getränk
versch. Sorten
je 1-Liter-Packung

10.99

Jever
Pilsener
Kasten 24 x 0,33-l-Flasche
+ 3.42 Pfand 
(1 Liter = 1.39)

Holsten
Pilsener
Kasten 24 x 0,33-l-Flasche
+ 3.42 Pfand
(1 Liter = 1.25)

9.883.99

Husumer
Mineralwasser
versch. Sorten
je Kasten
12 x 0,7-l-Flasche
+ 3.30 Pfand 
(1 Liter = -.48)

Vier Jahreszeiten Rosé
feinfruchtiger Roséwein
3-l-Bag-in Box
(1 Liter = 4.-)

11.99


